
       

Forventninger til foreldrene 

 

På Skarpengland skole ser vi på foreldrene som en ressurs. 

Vi ønsker derfor et godt samarbeid med alle foreldre. 

 

Forskning viser at et godt samarbeid mellom hjem og skole kan føre til bedre læringsutbytte, 

bedre selvregulering, bedre trivsel, færre atferdsproblemer, mindre fravær, gode relasjoner til 

medelever og lærere, bedre arbeidsvaner, en mer positiv holdning til skolen, bedre leksevaner 

og arbeidsinnsats og høyere ambisjoner med hensyn til utdanning.  

(Epstein et al., 2002; Epstein, 2005; Fan & Chen, 2001; Semke & Sheridan, 2010). 

 

Forskning viser at elever som får leksehjelp og støtte av foreldrene, gjør det bedre på skolen. 

Når du får støtte fra dine foreldre knyttet til skolegangen, kombinert med klare forventninger, 

bidrar det til at barn strekker seg litt mer, og de yter en økt arbeidsinnsats. Det er det som gjør 

at elever lærer mer. De elevene som arbeider godt, lærer mest. (Nordal, 2014)  

 

 Vi forventer at foreldrene: 
Barna får god 
omsorg og 
oppdragelse. 

✓ Øver på grunnleggende sosiale ferdigheter som å være en god venn og snakke fint til 
andre, si hei og takk, være høflig og si unnskyld, være hjelpsom og følge beskjeder, 
vente på tur, rydde etter seg, dele med andre, holde avtaler.  

✓ Tar samtaler med barna om oppførsel på skolen  

Barna er godt 
forberedt til 
skoledagen 

✓ Sørger for at barna er utvilte, spiser frokost og har med niste 
✓ Hjelper barna til å huske bøker/skrivesaker, oppladet læringsbrett og gym-/svømmetøy 
✓ Hjelper barna til å huske klær og sko som passer til utelek og turer i all slags vær 

Barna har godt 
oppmøte på skolen 

✓ Sørger for at barna møter på skolen til rett tid 
✓ Ikke tar elevene ut av ordinær undervisning uten i helt spesielle anledninger 
✓ Registrerer fravær for sykdom i Visma samme dag som sykdom oppstår 
✓ Sender søknad i Visma i god tid dersom barnet skal ha permisjon 

Foreldrene 
involverer seg i 
skolearbeidet 
 

✓ Ser gjennom ukeplanen før uka starter 
✓ Lager gode rutiner rundt skolearbeidet hjemme 
✓ Hjelper spesielt godt til med leseleksa  

Barna profilerer på 
at foreldrene 
formidler positiv 
holdning til skolen  
 
 

✓ Snakker positivt om skolen med barna 
✓ Snakker med skolen hvis noe er vanskelig eller uklart 
✓ Kontakten skolen i hovedsak gjennom kontaktlærer 
✓ Møter på foreldremøter, utviklingssamtaler og andre arrangement 
✓ Benytter Visma Flyt Skole til skriftlig kontakt 
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