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Vennlighet - Raushet, medmenneskelighet, respekt, positivitet, empati, forståelse
· Jeg hjelper andre
· Jeg snakker fint til og om andre
· Jeg jobber godt sammen med andre

Nysgjerrighet - Kreativitet, lærevillighet, løsningsorientert, engasjert
· Jeg finner svar hvis det er noe jeg lurer på
· Jeg gir meg ikke selv om oppgaven er vanskelig
· Jeg leter etter gode ting i livet

Verdighet - Mestring, selvhevdelse, tydelig, egenverdi
· Jeg husker at jeg er god nok sånn som jeg er
· Jeg har mange talenter, og får til mye
· Jeg er viktig for andre mennesker

Ryddighet - Tydelighet, struktur, felles mål, gode rutiner, respekt
· Jeg rydder etter meg
· Jeg kommer presis
· Jeg sier ifra til voksne når det ser ut til at andre ikke har det bra.

