
Veier mot fagbrev for voksne
VOV – videregående opplæring for voksne

Praksiskandidat

Fagbrev på jobb

Ordinær lærling som voksen

Realkompetansevurdering



• Søknad inn via Vigo
• Fordel å ha klar en praksisplass
• Opplæringen skal skje ute i praksis/jobb

• Oppfølging fra arbeidsplass og ekstern veileder 
• Modulbasert opplæring 
• Tidsperspektivet vil variere fra deltaker til deltaker
• Gjennomsnittstiden i prosjektet har vært 2 år

• Må ha grunnskole for å kunne starte på VOV
• Når alle modulene er gjennomført og en 3103-eksamen er bestått 

kan deltakeren meldes opp til fagprøven
• VOV finnes per d.d. i 13 fagretninger 

VOV – videregående opplæring for voksne

(tidligere kalt MFY)



• Krav for å gå opp til fagprøve:
• Minst 5 års relevant og allsidig praksis 
• Praksisen vil bli vurdert opp mot målene i læreplanen for vg3

• 100 % jobb/praksis (80 % kan regnes som 100 %)
• Har man f.eks. kun jobbet 50% disse årene må man ha flere år 

praksis
• 3103-eksamen
• Praksiskalkulatoren kan hjelpe til med å regne ut om man har nok 

praksis

Praksiskandidat



• Krever minimum 12 måneder relevant allsidig praksis før oppstart
• Må være ansatt minst 50% i bedriften 
• Må bestå 3103-eksamen
• Ikke krav om fellesfag
• Må ha fullført norsk grunnskole eller tilsvarende 
• Man kan søke om godkjenning av tidligere praksis 
• Kontraktstiden vil være mellom 12 – 36 måneder
• Tidsperspektivet vil variere på bakgrunn av tidligere praksis og 

hvor mye som kan bli godkjent
• Når opplæringen er fullført kan man meldes opp til fagprøven

Fagbrev på jobb



• Gjelder for de fagene der VOV ikke er et tilbud
• VG1 og VG2 + 2 år læretid i bedrift
• Fagprøven

• Om deltakeren ikke får lærlingplass kan de få tilbud om Vg3-skole 

Ordinær lærling som voksen



• Deltakere med mye erfaring fra et yrke kan 
realkompetansevurderes

• Deltakeren kan få kortere opplæringstid om de kan vise en 
realkompetanse i yrket

• Relevant i bruk ved fagbrev på jobb, praksiskandidat og VOV 
• Realkompetansevurdering kan gjennomføres som en «top down» 

ellers kan en vurderes i vg1/vg2 kompetansemålene
• Man kan også realkompetansevurderes på grunnskole nivå

Realkompetansevurdering
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